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Rhaglen Hyfforddiant ar gyfer 2025- 2026

Er gwybodaeth, caiff y calendr hwn ei ddiweddaru yn rheolaidd. Os hoffech chi gael eich

cynnwys ar ein rhestr ddosbarthu i gael gwybodaeth gyfredol am y cyrsiau sydd ar gael,

anfonwch neges e-bost i scwdp@denbighshire.gov.uk

Cyrsiau Ebrill 2025

Cyrsiau hyfforddi sydd ar gael ym mis Ebrill 2025 gyda’r manylion perthnasol ar gyfer pob

un.

Dyddiad | Cwrs Dull Darparu | Grwp Hyd Sector

1a2 Cyfathrebu ar | Wyneb yn Gwasanaethau Diwrnod Staff

Ebrill y Cyd Wyneb Oedolion / Plant Llawn Gwasanaethau

Oedolion /

Plant Cyngor

Sir Ddinbych
2a3 Pasbort Codi | Wyneb yn lechyd a Diwrnod Gwasanaethau

Ebrill a Symud yn Wyneb Diogelwch Llawn Oedolion/
Gorfforol Darparwyr

Allanol

8a9 Cyfathrebu ar | Wyneb yn Gwasanaethau Diwrnod Staff

Ebrill y Cyd Wyneb Oedolion / Plant Llawn Gwasanaethau
Oedolion /
Plant Cyngor
Sir Ddinbych

15 Ebrill | Gweinyddu Wyneb yn Gwasanaethau Diwrnod Y Sector Cyfan
Meddyginiaeth | Wyneb Oedolion / Plant Llawn
(Lefel 2) gan
gynnwys
gwiriadau
cymhwysedd
(EWS)

15 Ebrill | Bws Dementia | I'w Gwasanaethau Sesiwn Gwasanaethau
Sesiwn bore a gadarnhau Oedolion Eﬁsnah o gaespo;m;r
phrynhawn Allanol

16 Ebrill | Cymorth Wyneb yn lechyd a Diwrnod Y Sector Cyfan
Cyntaf Brys Wyneb Diogelwch Llawn



mailto:scwdp@denbighshire.gov.uk

Rhaglen Hyfforddiant ar gyfer 2025- 2026

Dyddiad | Cwrs Dull Darparu | Grwp Hyd Sector
29 Ebrill | Diogelwch Wyneb yn Gwasanaethau Diwrnod Staff
Personol a Wyneb Oedolion / Plant Llawn Gwasanaethau
Gweithio Ar Oedolion /
Eich Pen Eich Plant Cyngor
Hun Sir Ddinbych
29 Ebrill | Diogelu Grwp | I'w Gwasanaethau Diwrnod Gwasanaethau
B gadarnhau Oedolion / Plant Llawn Oedolion /
Plant /
Darparwyr
Allanol

7-May-25

Tudalen 4 0 20




Rhaglen Hyfforddiant ar gyfer 2025- 2026

Cyrsiau Mai 2025

Cyrsiau hyfforddi sydd ar gael ym mis Mai 2025 gyda’r manylion perthnasol ar gyfer pob un.

Dyddiad Cwrs Dull Gnrwp Hyd Sector
Darparu
1 Mai Sgiliau Rheoli Ar-lein Gwasanaethau | Diwrnod | Staff
Amser Effeithiol Oedolion / Llawn Gwasanaethau
Plant Oedolion / Plant
Cyngor Sir
Ddinbych
7 Mai Cymorth Cyntaf | Wyneb yn | lechyd a Diwrnod | Y Sector Cyfan
Brys Wyneb Diogelwch Llawn
8 Mai Ymwybyddiaeth | Ar-lein Gwasanaethau | Hanner | Y Sector Cyfan
Ysgrifennu Oedolion / Diwrnod
Adroddiadau a Plant
Chadw
Cofnodion
8 Mai Cydraddoldeb Ar-lein Gwasanaethau | Hanner | Y Sector Cyfan
ac Amrywiaeth Oedolion / Diwrnod
Plant
13 Mai Sgiliau Rheoli Ar-lein Gwasanaethau | Hanner | Staff
Amser Effeithiol Oedolion / Diwrnod | Gwasanaethau
Plant Oedolion / Plant
Cyngor Sir
Ddinbych
13 Mai Ymarferion o Wyneb yn | Gwasanaethau | Diwrnod | Y Sector Cyfan
gadair freichiau | Wyneb Oedolion / Llawn
Plant
15 Mai Peidiwch a Wyneb yn | Gofalwyr Hanner | Gofalwyr Maeth
Dwyn fy Nyfodol | Wyneb Maeth Diwrnod
15 Mai Ymwybyddiaeth | I'w Gwasanaethau | Hanner | Y Sector Cyfan
MCA gadarnhau | Oedolion Diwrnod
15 Mai Ymwybyddiaeth | I'w Gwasanaethau | Hanner | Y Sector Cyfan
MCA gadarnhau | Oedolion Diwrnod
15 Mai Hyfforddiant Wyneb yn | AD Oedolion Hanner | Lleoliadau AD
PCP Wyneb Diwrnod




Rhaglen Hyfforddiant ar gyfer 2025- 2026

Dyddiad Cwrs Dull Grwp Hyd Sector
Darparu
19a20 Hyfforddiant 'w Gwasanaethau | Diwrnod | Staff
Mai Diogelu ar gyfer | gadarnhau | Oedolion Llawn Gwasanaethau
ymarferwyr Oedolion/
Gwaith Cyngor Sir
Cymdeithasol Ddinbych
Grwp C
20 Mai Diwrnod Dilynol | Wyneb yn | Gwasanaethau | Diwrnod | Staff
Cyfathrebu Wyneb Oedolion / Llawn Gwasanaethau
Cydweithredol Plant Oedolion / Plant
. Cyngor Sir
Ar gyfer cyrsiau .
mis Ebrill Ddinbych
20 Mai Cydymffurfiaeth | Ar-lein Gwasanaethau | Diwrnod | Y Sector Cyfan
RISCA Oedolion Llawn
21 Mai Diogelu Grwp B | I'w Gwasanaethau | Diwrnod | Gwasanaethau
gadarnhau | Oedolion / Llawn Oedolion / Plant
Plant / Darparwyr
Allanol
21 Mai Ymwybyddiaeth | Wyneb yn | Gwasanaethau | Hanner | Staff
lechyd Meddwl | Wyneb Oedolion / Diwrnod | Gwasanaethau
Plant Oedolion / Plant
Cyngor Sir
Ddinbych
28 Mai Datrys Wyneb yn | Gwasanaethau | Hanner | Y Sector Cyfan
Anghydfod Wyneb Oedolion / Diwrnod
Plant
28 Mai Ymwybyddiaeth | Wyneb yn | Gwasanaethau | Hanner | Y Sector Cyfan
o Stroc Wyneb Oedolion / Diwrnod
Plant
7-May-25

Tudalen 6 0 20
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Cyrsiau Mehefin 2025

Cyrsiau hyfforddi sydd ar gael ym mis Mehefin 2025 gyda’r manylion perthnasol ar gyfer pob

un.
Dyddiad Cwrs Dull Grwp Hyd Sector
Darparu
3a4d Medrau Meddw!l | Wyneb yn | AD Oedolion Diwrnod | Gwasanaethau
Mehefin Wyneb Llawn Oedolion/
Darparwyr
Allanol
9 Mehefin | Cwrs Gloywi Wyneb yn | lechyd a Diwrnod | Gwasanaethau
Codi a Symud Wyneb Diogelwch Llawn Oedolion/
yn Gorfforol Darparwyr
Allanol
10 Mehefin | Gweithrediad Ar-lein Gwasanaethau | Diwrnod | Staff
Goruchwyliol a Oedolion Llawn Gwasanaethau
Galluedd Oedolion
Meddyliol Cyngor Sir
Ddinbych
11 Mehefin | Cymorth Cyntaf | Wyneb yn | lechyd a Diwrnod | Y Sector Cyfan
Brys Wyneb Diogelwch Llawn
11 Mehefin | Diogelu Grwp B | I'w Gwasanaethau | Diwrnod | Gwasanaethau
gadarnhau | Oedolion / Llawn Oedolion / Plant
Plant / Darparwyr
Allanol
16 Mehefin | Hyder mewn Wyneb yn | Gwasanaethau | Hanner | Y Sector Cyfan
Hyfforddi a Wyneb Oedolion / Diwrnod
Mentora Plant
18 Mehefin | Ymwybyddiaeth | Wyneb yn | Gwasanaethau | Diwrnod | Y Sector Cyfan
Diabetes Wyneb Oedolion / Llawn
Plant
18a19 Pasbort Codia | Wyneb yn | lechyd a Diwrnod | Gwasanaethau
Mehefin Symud yn Wyneb Diogelwch Llawn Oedolion/
Gorfforol Darparwyr

Allanol




Rhaglen Hyfforddiant ar gyfer 2025- 2026

Dyddiad Cwrs Dull Grwp Hyd Sector
Darparu
19 Mehefin | Gofyn a Ar-lein Gwasanaethau | Diwrnod | Staff
Gweithredu Oedolion / Llawn Gwasanaethau
Plant Oedolion / Plant
Cyngor Sir
Ddinbych
23a24 Hyfforddiant I'w Gwasanaethau | Diwrnod | Staff
Mehefin Diogelu ar gyfer | gadarnhau | Oedolion Llawn Gwasanaethau
ymarferwyr Oedolion
Gwaith Cyngor Sir
Cymdeithasol Ddinbych
Grwvp C
23-27 Sicrhau'r Wyneb yn | Gwasanaethau | Diwrnod | Staff
Mehefin Dystiolaeth Wyneb Plant Llawn Gwasanaethau
Orau Plant Cyngor Sir
Ddinbych
24 a 25 Cyfathrebu ary | Wyneb yn | Gwasanaethau | Diwrnod | Staff
Mehefin Cyd Wyneb Oedolion / Llawn Gwasanaethau
Plant Oedolion / Plant
Cyngor Sir
Ddinbych
25 Mehefin | Diogelu Grwp B | I'w Gwasanaethau | Diwrnod | Gwasanaethau
gadarnhau | Oedolion / Llawn Oedolion / Plant
Plant / Darparwyr
Allanol
30 Mehefin | Sicrhau'r Wyneb yn | Gwasanaethau | Diwrnod | Staff
-4 Dystiolaeth Wyneb Plant Llawn Gwasanaethau
Gorffennaf | Orau Plant Cyngor Sir
Ddinbych
30 Mehefin | Ymarfer Myfyriol | Wyneb yn | Gwasanaethau | Hanner | Y Sector Cyfan
Wyneb Oedolion / Diwrnod
Plant
30 Mehefin | Ymwybyddiaeth | Wyneb yn | Gwasanaethau | Hanner | Y Sector Cyfan
Dementia Wyneb Oedolion Diwrnod
7-May-25

Tudalen 8 0 20
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Cyrsiau Gorffennaf 2025

Cyrsiau hyfforddi sydd ar gael ym mis Gorffennaf 2025 gyda’r manylion perthnasol ar gyfer

pob un.
Dyddiad Cwrs Dull Grwp Hyd Sector
Darparu

3 Gorffennaf | Trawma Wyneb yn | Gwasanaethau | Hanner | Staff
Eilaidd neu ar | Wyneb Oedolion / Diwrnod | Gwasanaethau
ran Rhywun Plant Oedolion / Plant
Arall Cyngor Sir

Ddinbych

9 Gorffennaf | Gweinyddu Wyneb yn | Gwasanaethau | Diwrnod | Y Sector Cyfan
Meddyginiaeth | Wyneb Oedolion / Llawn
(Lefel 2) gan Plant
gynnwys
gwiriadau
cymhwysedd
(EWS)

9 Gorffennaf | Cymorth Wyneb yn | lechyd a Diwrnod | Y Sector Cyfan
Cyntaf Brys Wyneb Diogelwch Llawn

9 Gorffennaf | Diogelu Grwp | I'w Gwasanaethau | Diwrnod | Gwasanaethau
B gadarnhau | Oedolion / Llawn Oedolion / Plant

Plant / Darparwyr
Allanol

9 Gorffennaf | Hyfforddiant Wyneb yn | AD Oedolion Hanner | Lleoliadau AD
PCP Wyneb Diwrnod

11 Hyfforddiant Wyneb yn | AD Oedolion Hanner | Lleoliadau AD

Gorffennaf PCP Wyneb Diwrnod

14 Ymarferion o | Wyneb yn | Gwasanaethau | Diwrnod | Y Sector Cyfan

Gorffennaf gadair Wyneb Oedolion / Llawn
freichiau Plant

14 Cofnodi ac Ar-lein Gwasanaethau | Diwrnod | Staff

Gorffennaf adrodd i Oedolion / Llawn Gwasanaethau
weithwyr Plant Oedolion / Plant
cymdeithasol Cyngor Sir

Ddinbych




Rhaglen Hyfforddiant ar gyfer 2025- 2026

Dyddiad Cwrs Dull Grwp Hyd Sector
Darparu

16 a 17 Pasbort Codi | Wyneb yn | lechyd a Diwrnod | Gwasanaethau
Gorffennaf a Symud yn Wyneb Diogelwch Llawn Oedolion/

Gorfforol Darparwyr

Allanol

16 a 17 Diogelu Grip | I'w Gwasanaethau | Diwrnod | Y Sector Cyfan
Gorffennaf C ar gyfer gadarnhau | Oedolion Llawn

Rheolwyr

Darparwyr
28,29a 30 DYFARNIAD | Wyneb yn | lechyd a Diwrnod | Y Sector Cyfan
Gorffennaf LEFEL 3 Wyneb Diogelwch Llawn

MEWN

CYMORTH

CYNTAF YN

Y GWEITHLE

(RQF) 3

Diwrnod

7-May-25

Tudalen 10 0 20
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Cyrsiau Awst 2025

Cyrsiau hyfforddi sydd ar gael ym mis Awst 2025 gyda’r manylion perthnasol ar gyfer pob

un.

Dyddiad Cwrs Ardal Grwp Hyd Sector
7 Awst Gofal sy’'n Wyneb | Gwasanaethau | Hanner Y Sector
Canolbwyntio ar yr | yn Oedolion Diwrnod | Cyfan
Unigolyn Wyneb
7 Awst Datrys Anghydfod | Wyneb | Gwasanaethau | Hanner Y Sector
yn Oedolion Diwrnod | Cyfan
Wyneb
13 Awst Cymorth Cyntaf Wyneb | lechyd a Diwrnod | Y Sector
Brys yn Diogelwch Llawn Cyfan
Wyneb




Rhaglen Hyfforddiant ar gyfer 2025- 2026

Cyrsiau Medi 2025

Cyrsiau hyfforddi sydd ar gael ym mis Medi 2025 gyda’r manylion perthnasol ar gyfer pob

un.
Dyddiad Cwrs Dull Grwp Hyd Sector
Darparu
10a 11 Pasbort Codia | Wyneb yn | lechyd a Diwrnod Gwasanaetha
Medi Symud yn Wyneb Diogelwch | Llawn u Oedolion/
Gorfforol Darparwyr
Allanol
10a 11 Cyfathrebu ar | Wyneb yn | Gwasanae | Diwrnod Staff
Medi y Cyd Wyneb thau Llawn Gwasanaetha
Oedolion / u Oedolion/
Plant Plant Cyngor
Sir Ddinbych
17 Medi Gweinyddu Wyneb yn | Gwasanae | Diwrnod Y Sector
Meddyginiaeth | Wyneb thau Llawn Cyfan
(Lefel 2) gan Oedolion /
gynnwys Plant
gwiriadau
cymhwysedd
(EWS)
23 Medi Diogelu Griwp | I'w Gwasanae | Diwrnod Gwasanaetha
B gadarnhau | thau Llawn u Oedolion /
Oedolion / Plant /
Plant Darparwyr
Allanol
24 Medi Cymorth Wyneb yn | lechyd a Diwrnod Y Sector
Cyntaf Brys Wyneb Diogelwch | Llawn Cyfan
25 Medi Trawma Ar-lein ar | Gwasanae | Hanner Staff
Eilaidd neu ar | MS Teams | thau Diwrnod Gwasanaetha
ran Rhywun Oedolion / u Oedolion /
Arall Plant Plant Cyngor
Sir Ddinbych
7-May-25

Tudalen 12 0 20



Rhaglen Hyfforddiant ar gyfer 2025- 2026

Dyddiad Cwrs Dull Grwp Hyd Sector
Darparu

29 Medi Cwrs Gloywi Wyneb yn | lechyd a Diwrnod Gwasanaetha
Pasbort Codi a | Wyneb Diogelwch | Llawn u Oedolion/
Symud yn Darparwyr
Gorfforol Allanol

30 Medi Ymwybyddiaet | Wyneb yn | Gwasanae | Diwrnod Y Sector
h Diabetes Wyneb thau Llawn Cyfan

Oedolion /

Plant




Rhaglen Hyfforddiant ar gyfer 2025- 2026

Cyrsiau Hydref 2025

Cyrsiau hyfforddi sydd ar gael ym mis Hydref 2025 gyda’r manylion perthnasol ar gyfer pob

un.
Dyddiad Cwrs Dull Grwp Hyd Sector
Darparu
6 a 7 Hydref | Pasbort Codia | Wyneb yn | lechyd a Diwrnod | Gwasanaethau
Symud yn Wyneb Diogelwch Llawn Oedolion/
Gorfforol Darparwyr
Allanol
6 Hydref Cronolegau Ar-lein Gwasanaethau | Hanner | Staff
Oedolion / Diwrnod | Gwasanaethau
Plant Oedolion / Plant
Cyngor Sir
Ddinbych
7 Hydref Ymwybyddiaeth | Wyneb yn | Gwasanaethau | Hanner | Staff
lechyd Meddwl | Wyneb Oedolion / Diwrnod | Gwasanaethau
Plant Oedolion / Plant
Cyngor Sir
Ddinbych
8 a 9 Hydref | Diogelu Grwp C | I'w Gwasanaethau | Diwrnod | Y Sector Cyfan
ar gyfer gadarnhau | Oedolion Llawn
Rheolwyr
Darparwyr
14 Hydref Diogelu Grwp B | I'w Gwasanaethau | Diwrnod | Gwasanaethau
gadarnhau | Oedolion / Llawn Oedolion / Plant
Plant / Darparwyr
Allanol
15 Hydref Cydymffurfiaeth | Ar-lein Gwasanaethau | Diwrnod | Gwasanaethau
RISCA mewn Oedolion Llawn Oedolion/
ymarfer Darparwyr
Allanol
7-May-25

Tudalen 14 0 20



Rhaglen Hyfforddiant ar gyfer 2025- 2026

Dyddiad Cwrs Dull Grwp Hyd Sector
Darparu
15 Hydref Cymorth Cyntaf | Wyneb yn | lechyd a Diwrnod | Y Sector Cyfan
Brys Wyneb Diogelwch Llawn
16 Hydref Hyder mewn Wyneb yn | Gwasanaethau | Hanner | Y Sector Cyfan
Hyfforddi a Wyneb Oedolion / Diwrnod
Mentora (am) Plant
16 Hydref Hyder mewn Wyneb yn | Gwasanaethau | Hanner | Y Sector Cyfan
Hyfforddi a Wyneb Oedolion / Diwrnod
Mentora (pm) Plant
21 Hydref Diwrnod Dilynol | Wyneb yn | Gwasanaethau | Diwrnod | Staff
Cyfathrebu Wyneb Oedolion / Llawn Gwasanaethau
Cydweithredol Plant Oedolion / Plant
Cyngor Sir
Ar gyfer .
Cyrsiau mis Ddinbych
Mehefin a mis
Medi
21 Hydref Ymwybyddiaeth | Wyneb yn | Gwasanaethau | Hanner | Y Sector Cyfan
Ysgrifennu Wyneb Oedolion / Diwrnod
Adroddiadau a Plant
Chadw
Cofnodion
21 Hydref Ymwybyddiaeth | Wyneb yn | Gwasanaethau | Hanner | Y Sector Cyfan
o Stréc Wyneb Oedolion / Diwrnod
Plant
22 Hydref Gofyn a Ar-lein Gwasanaethau | Hanner | Staff
Gweithredu Oedolion / Diwrnod | Gwasanaethau
Plant Oedolion / Plant
Cyngor Sir
Ddinbych
27,28a29 | DYFARNIAD Wyneb yn | lechyd a Diwrnod | Y Sector Cyfan
Hydref LEFEL 3 Wyneb Diogelwch Llawn
MEWN
CYMORTH
CYNTAF YNY
GWEITHLE
(RQF) 3

Diwrnod




Rhaglen Hyfforddiant ar gyfer 2025- 2026

Cyrsiau Tachwedd 2025

Cyrsiau hyfforddi sydd ar gael ym mis Tachwedd 2025 gyda’r manylion perthnasol ar gyfer

pob un.
Dyddiad Cwrs Dull Grwp Hyd Sector
Darparu
5 Tachwedd | Chwilfrydedd Ar-lein Gwasanaethau | Hanner | Staff
Proffesiynol Oedolion / Diwrnod | Gwasanaethau
(sesiwn fer) Plant Oedolion / Plant
Cyngor Sir
Ddinbych
12 Cymorth Cyntaf | Wyneb yn | lechyd a Diwrnod | Y Sector Cyfan
Tachwedd Brys Wyneb Diogelwch Llawn
12 Ymwybyddiaeth | Ar-lein Gwasanaethau | Hanner | Y Sector Cyfan
Tachwedd MCA (am) Oedolion Diwrnod
12 Diogelu Griwp B | I'w Gwasanaethau | Diwrnod | Gwasanaethau
Tachwedd gadarnhau | Oedolion / Llawn Oedolion / Plant
Plant / Darparwyr
Allanol
13 Ymarferion o Wyneb yn | Gwasanaethau | Diwrnod | Y Sector Cyfan
Tachwedd gadair freichiau | Wyneb Oedolion / Llawn
Plant
17 a 18 Pasbort Codia | Wyneb yn | lechyd a Diwrnod | Gwasanaethau
Tachwedd Symud yn Wyneb Diogelwch Llawn Oedolion/
Gorfforol Darparwyr
Allanol
20 Ymarfer Wyneb yn | Gwasanaethau | Hanner |Y Sector Cyfan
Tachwedd Myfyriol Wyneb Oedolion / Diwrnod
Plant
20 Ymwybyddiaeth | Wyneb yn | Gwasanaethau | Hanner | Y Sector Cyfan
Tachwedd Dementia Wyneb Oedolion Diwrnod
7-May-25

Tudalen 16 0 20
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Cyrsiau Rhagfyr 2025

Cyrsiau hyfforddi sydd ar gael ym mis Rhagfyr 2025 gyda’r manylion perthnasol ar gyfer pob

un.
Dyddiad Cwrs Dull Darparu | Griwvp Hyd Sector
2 Rhagfyr | Diogelu Grivp | I'w Gwasanaethau | Diwrnod | Gwasanaethau
B gadarnhau | Oedolion a Llawn Oedolion / Plant
Phlant / Darparwyr
Allanol
3a4 Pasbort Codi a | Wyneb yn lechyd a Diwrnod | Gwasanaethau
Rhagfyr Symud yn Wyneb Diogelwch Llawn Oedolion/
Gorfforol Darparwyr
Allanol
8 Rhagfyr | Cymorth Wyneb yn lechyd a Diwrnod | Y Sector Cyfan
Cyntaf Brys Wyneb Diogelwch Llawn
18 Rhagfyr | Gofal sy’n Wyneb yn Gwasanaethau | Hanner | Y Sector Cyfan
Canolbwyntio | Wyneb Oedolion Diwrnod
ar yr Unigolyn
18 Rhagfyr | Datrys Wyneb yn Gwasanaethau | Hanner | Y Sector Cyfan
Anghydfod Wyneb Oedolion / Diwrnod
Plant




Rhaglen Hyfforddiant ar gyfer 2025- 2026

Cyrsiau lonawr 2026

Cyrsiau hyfforddi sydd ar gael ym mis lonawr 2026 gyda’r manylion perthnasol ar gyfer pob

un.
Dyddiad Cwrs Dull Grwp Hyd Sector
Darparu
7 lonawr Cymorth Wyneb yn | lechyd a Diwrnod | Y Sector Cyfan
Cyntaf Brys Wyneb Diogelwch Llawn
12 lonawr — | Sicrhau'r Wyneb yn | Gwasanaethau | Diwrnod | Staff
16 lonawr Dystiolaeth Wyneb Plant Llawn Gwasanaethau
Orau Plant Cyngor Sir
Ddinbych
19 lonawr — | Sicrhau'r Wyneb yn | Gwasanaethau | Diwrnod | Staff
23 lonawr Dystiolaeth Wyneb Plant Llawn Gwasanaethau
Orau Plant Cyngor Sir
Ddinbych
27 lonawr Gofyn a Ar-lein Gwasanaethau | Hanner | Staff
Gweithredu Oedolion / Diwrnod | Gwasanaethau
Plant Oedolion / Plant
Cyngor Sir
Ddinbych
27 lonawr Diogelu Grwp | I'w Gwasanaethau | Diwrnod | Gwasanaethau
B gadarnhau | Oedolion / Llawn Oedolion / Plant
Plant / Darparwyr
Allanol
28 a 29 Pasbort Codi | Wyneb yn | lechyd a Diwrnod | Gwasanaethau
lonawr a Symud yn Wyneb Diogelwch Llawn Oedolion/
Gorfforol Darparwyr
Allanol
7-May-25

Tudalen 18 0 20




Rhaglen Hyfforddiant ar gyfer 2025- 2026

Cyrsiau Chwefror 2026

Cyrsiau hyfforddi sydd ar gael ym mis Chwefror 2026 gyda’r manylion perthnasol ar gyfer

pob un.
Dyddiad Cwrs Dull Grwp Hyd Sector
Darparu
4 Chwefror | Cymorth Cyntaf | Wyneb yn | lechyd a Diwrnod | Y Sector Cyfan
Brys Wyneb Diogelwch Llawn
10 Chwefror | Diogelu Grwp B | I'w Gwasanaethau | Diwrnod | Gwasanaethau
gadarnhau | Oedolion / Llawn Oedolion / Plant
Plant / Darparwyr
Allanol
11 Chwefror | Ymarferion o Wyneb yn | Gwasanaethau | Diwrnod | Y Sector Cyfan
gadair freichiau | Wyneb Oedolion / Llawn
Plant
12 Chwefror | Cydraddoldeb | Ar-lein Gwasanaethau | Hanner | Y Sector Cyfan
ac Amrywiaeth Oedolion / Diwrnod
Plant
12 Chwefror | Ymwybyddiaeth | Wyneb yn | Gwasanaethau | Hanner | Y Sector Cyfan
o Stréc Wyneb Oedolion / Diwrnod
Plant
26 Chwefror | Ymwybyddiaeth | Wyneb yn | Gwasanaethau | Diwrnod | Y Sector Cyfan
Diabetes Wyneb Oedolion / Llawn

Plant




Rhaglen Hyfforddiant ar gyfer 2025- 2026

Cyrsiau Mawrth 2026

Cyrsiau hyfforddi sydd ar gael ym mis Mawrth 2026 gyda’r manylion perthnasol ar gyfer pob

un.
Dyddiad Cwrs Dull Grwp Hyd Sector
Darparu

2 Mawrth | Cwrs Gloywi Wyneb yn | lechyd a Diwrnod | Gwasanaethau
Pasbort Codia | Wyneb Diogelwch Llawn Oedolion/
Symud yn Darparwyr
Gorfforol Allanol

3a4d Pasbort Codia | Wyneb yn | lechyd a Diwrnod | Gwasanaethau

Mawrth Symud yn Wyneb Diogelwch Llawn Oedolion/
Gorfforol Darparwyr

Allanol
11 Mawrth | Diogelu Grwp B | I'w Gwasanaethau | Diwrnod | Gwasanaethau
gadarnhau | Oedolion / Llawn Oedolion / Plant
Plant / Darparwyr
Allanol

18 Mawrth | Cymorth Cyntaf | Wyneb yn | lechyd a Diwrnod | Y Sector Cyfan
Brys Wyneb Diogelwch Llawn

19 Mawrth | Gofal sy'n Wyneb yn | Gwasanaethau | Hanner | Y Sector Cyfan
Canolbwyntio Wyneb Oedolion Diwrnod
ar yr Unigolyn

19 Mawrth | Datrys Wyneb yn | Gwasanaethau | Hanner | Y Sector Cyfan
Anghydfod Wyneb Oedolion / Diwrnod

Plant

24 Mawrth | Hyder mewn Wyneb yn | Gwasanaethau | Hanner | Y Sector Cyfan
Hyfforddi a Wyneb Oedolion / Diwrnod
Mentora Plant

7-May-25

Tudalen 20 0 20
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