
 

Darpariaeth Barhaus 
 

Blociau pren (bob dydd) 

 

Ag UN set o adeiladwaith 

arall o’ch dewis  

(i’w newid yn rheolaidd)  

 

e.e duplo 

      mobilo 

      sticklebricks 

      waffle blocks 

 

Tâp mesur 

Geirfa i’r oedolion 

ddefnyddio gyda’r plant 
 

 Mawr 

 Bach 

 Uchel 

 Isel 

 Twr 

 Adeiladu 

 Taro’i lawr 

 Ail – adeiladu 

 Trwsio 

 “rho nhw hefo’i gilydd” 

Sgiliau Posib 
 Dangos gofal 

 Bod yn 

ymwybodol o’u 

teimladau 

 Ymchwilio 

 Siarad 

 Trafod 

 Gofyn am 

gymorth 

 Gwrando 

 Gofyn/ateb 

cwestiynau 

 Dilyn 

cyfarwyddiadau 

 Ymateb 

 Cyfaddawdu 

 Gwahaniaethu 

rhwng da a drwg 

 Defnyddio a 

symud offer yn 

bwrpasol 

 Didoli 

 Cyfatebu 

 Archwilio 

 Creu 

 Arsylwi  

 Mynegi hoffter  

 

 Ymwybyddiaeth 

o’u gofod eu 

hunain 

 Tacluso 

 Parchu 

 Cyd-weithio 

 Aros tro 

 Cyd-chwarae 

 Rhannu 

 Cymryd 

cyfrifoldeb 

 Dilyn rheolau 

 Canolbwyntio 

 Mynegi teimladau 

 Rheoli teimladau  

 Cyfri 

 Cymharu 

 Datrys problemau 

 Dewis 

 Trefnu  

 Arbrofi 

 Adeiladu 

 Rheoli corff 

 Cynllunio 

 Gwneud / 

dadwneud / 

ailwneud  

 Defnyddio ac 

adeiladu gyda 

siapiau 2D a 3D 

  


